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   درس:  عنوان
 )مبحث سرطان(   3پرستاری بزرگسال سالمند 

 مبحث سرطان(   واحد  0.5 واحد نظری )  3 واحد:  تعداد 

 و مقطع تحصیلی دانشجویان:رشته 
 کارشناسی پرستاری 

 : عنوان دروس پیش نیاز
 2بزرگسالان / سالمندان  پرستاری 

 برگزاری:   محل
و  پرستاری  دانشکده 

 مامایی 

    : مسئول درسنام 
 اقای دکتر امجد 

 نام مدرس:  
 خانم فرزانه خوش اخلاق 

 

 
 
 ستاری از بیماران مبتلا به سرطان.آشنایی دانشجو با مفهوم سرطان و ایجاد توانایی در او به منظور تلفیق آموخته های  خود در زمینه علوم پایه با مفاهیم و نظریه های پر :درس  کلی  هدف •

 
 :و دانشجو مطالعاتی مدرس منابع •

o احمدآباد ,   یشوکت ی, دکتر مصطف یتذکر زهرا :مترجمان ریویاچ. چ ی, کر  نکلیال. ه سیجان:سندگانیو. نماریمراقبت از ب یو چالش ها می : مفاه3جلد 2022برونر و سودارث یجراح یداخل یپرستار

 2022/پانزدهم :راستیوی مراد  نایمشعوف , م لای, سه هیعبداله زرگر , سمانه پارچه باف یشاد

o Hinkle, J.L & Cheever, K.H., Brunner and Suddarth,s Text book of Medical Surgical Nursing. 19th Edition. Philadelphia: Lippincott.811:. 
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   : در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی  •

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 تکالیف دانشجو در طول دوره:  •

 شرح فعالیت تاریخ نمره اختصاص یافته 

 ارائه مقالات طبق هر جلسه درسی در مهلت مقرر 4

 حضور منظم و پرسش و پاسخ   1

51 در زمان تعیین شده توسط  

 آموزش 

 ازمون پایانی 

 جمع نهایی  20

 شرح تکلیف  ردیف
 کلاسحضور منظم و شرکت فعال در  1
 مطالعه محتوای آموزشی هر جلسه بر اساس فرم طرح درس ارائه شده  2
 هر جلسه ارائه مقالات 3

 جمع 
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 جدول طرح دوره:
 

 شماره

 جلسه

 تاریخ
 محتوای آموزشی  

تعداد سوال اختصاص 

 یافته

 مدرس)مدرسان( 

 خانم خوش اخلاق  1 مباحث پایه در سرطانمعرفی درس و  30/06/1404 اول 
 خانم خوش اخلاق  1 2 در سرطان هیمباحث پا 6/7/1404 دوم 
 خانم خوش اخلاق  3 درمان های سرطان )جراحی( 13/07/1404 سوم 

 خانم خوش اخلاق  3 رادیوتراپی 20/7/1404 چهارم 

 خانم خوش اخلاق  2 شیمی درمانی 27/07/1404 نجمپ
 خانم خوش اخلاق  1 2شیمی درمانی 4/8/1404 ششم

 خانم خوش اخلاق  4 روش های درمانی جدید و اورژانس های سرطان  11/8/1404 هفتم
 
 
 

 جدول طرح درس: 

 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ، پرسش و پاسخ  ، حل مسئله ، کوچک، نمایشی  بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 
 جلسه 

حیطه  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(
)شناختی، 
عاطفی و  

روان  
 حرکتی( 

 روش یاددهی

 یادگیری

 مواد و وسایل آموزشی 

  وهیمنابع، ش س،ی تدر وهیاهداف، ش ،یریادگیضرورت  -1 مباحث پایه در سرطانمعرفی درس و  1
 فیو تکال یابیارزش

 تعریف سرطان -2

 پرسش و پاسخ،  شناختی 
 بحث گروهی

 

برگزاری کلاس به 
صورت انلاین و یا  

 حضوری 
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 اپیدمیولوژی سرطان را بیان نمایید.  -3

 پاتوفیزیولوژی سرطان را توضیح دهید  -4

 ترمینولوژی سرطان را بشناسید -5

 فرایند نامگذاری تومورها را بدانید  -6

ساختار و عملکرد سلول طبیعی و سرطانی را با   -7
 یکدیگر مقایسه نمایید. 

 تفاوت تومورهای خوش خیم و بدخیم را بدانید.  -8
 

 اتیولوژی سرطان را توضیح دهید.  -1 2 در سرطان هیمباحث پا 2

 ریسک فاکتورهای سرطان را بدانید  -2

 پیشگیری در سرطان را شرح دهید. -3

 عوامل موثر در ارتقاء سطح سلامت را بدانید  -4

 رژیم غذایی مناسب در افراد با خطر سرطان را بدانید  -5

نقش غربالگری را در تشخیص و کنترل بیماری توضیح  -6
 دهید.

 تست های غربالگری را بشناسید -7

 علامت هشدار دهنده سرطان را بیان کنید 7 -8

روش های تشخیصی و علائم کلینیکی سرطان را بیان   -9
 کنید 

 پرسش و پاسخ،  شناختی 
 بحث گروهی

کلاس به   یبرگزار
یصورت حضور  

 عوامل موثر در انتخاب روش های درمانی را بدانید  -1 )جراحی( درمان های سرطان 3

 درمان های کمکی و جدید را توضیح دهید. -2

 نقش جراحی در سرطان را توضیح دهید. -3

انواع جراحی به کار گرفته شده در سرطان را بدانید و   -4
 هر کدام را توضیح دهید.

 مراقبت های پرستاری در سرطان را توضیح دهید. -5

ی شناخت
  

 

 پرسش و پاسخ، 
یبحث گروه  

به   برگزاری کلاس 
حضوری صورت    

 تعریف و اهداف رادیوتراپی را بدانید  -1 رادیوتراپی  4

 انواع روش کاری پرتو درمانی را توضیح دهید -2

 پرسش و پاسخ،  ی شناخت
یبحث گروه  

کلاس به   یبرگزار
ی صورت حضور  
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 انواع و تفاوت پرتو درمانی را بدانیدو توضیح دهید  -3

 فاکتور های مورد نیاز برای کاهش پرتو گیری را بدانید  -4

ی را  بیماران تحت پرتودرمانی داخل نیمحافظت از مراقب  -5
 توضیح دهید

 عوارض رادیو تراپی را بیان کنید -6

 مراقبتهای پرستاری جهت رادیوتراپی را بیان نمایید -7
 شیمی درمانی را توضیح دهید -1 شیمی درمانی   5

 نقش شیمی درمانی در سرطان را بیان نمایید -2

 شیمی درمانی را بیان نمایید دارو ریعوامل موثر بر تاث -3

 ی را بدانید درمان یمیش یداروها یطبقه بند -4

ی را توضیح  درمان یمیمورد استفاده در ش یروش ها -5
 دهید 

راهای تجویز و عوامل موثر در انتخاب روش تجویز   -6
 دارو را بیان نمایید

 محل و مدت و طول درمان شیمیایی را بدانید -7

 عوارض تزریق داروی شیمی درمانی را توضیح دهید -8

 پرسش و پاسخ،  ی شناخت
یبحث گروه  

کلاس به   یبرگزار
ی صورت حضور  

 پرستاری در شیمی درمانی را توضیح دهید  -1 2 شیمی درمانی 6

نقش پرستار شیمی درمانی را قبل از شروع کار  -2
 بیان نمایید

ی را  درمان یم یبخش ش نیدر مراقب یمنیاقدامات ا -3
 توضیح دهید

را   توصیه های ایمنی انجمن پرستاران انکولوژی -4
 بدانید 

نقش پرستار شیمی درمانی را حین انجام کار بیان  -5
 نمایید

نقش پرستار شیمی درمانی را بهد از انجام کار بیان  -6
 نمایید

 عوارض شیمی درمانی را توضیح دهید -7

 پرسش و پاسخ،  ی شناخت
یبحث گروه  

کلاس به   یبرگزار
ی صورت حضور  
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 اقدامات لازم جهت پیشگیری از واکنش -8

 را بیان نمایید های حساسیت زا
 روش های جدید درمان سرطان را نام ببرید -1 روش های درمانی جدید و اورژانس های سرطان  7

 ایمنوتراپی را توضیح دهید  -2

 انواع ایمنوتراپی را بیان کنید  -3

 درمان هدفمند و انواع ان را توضیح دهید -4

 درمان هورمونی را توضیح دهید -5

 پیوند مغر استخوان را توضیح دهید -6

مراقبتهای پرستاری از پیوند مغز استخوان را بیان   -7
 نمایید

 اورژانسهای سرطان را بشناسید  -8

علامتهای بالینی و درمان اورژانس هاس سرطان را   -9
 بیان کنید

 پرسش و پاسخ،  ی شناخت
یبحث گروه  

کلاس به   یبرگزار
ی صورت حضور  



 بسمه تعالی 

 

 

 تاریخ:                                                                                                                        
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 گروه آموزشی: پرستاری         سرطانمبحث   3نام درس:      بزرگسال سالمند 

 1403-1404نیمسال تحصیلی: دوم                                                                      2مقطع تحصیلی:   ترم 

     خوش اخلاق رشته تحصیلی:     پرستاری                                                                   نام ونام خانوادگی مدرس: خانم 

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر  بلی  نظر مدیرگروه 

 ناقص  کامل 

 

 طرح درس قابل قبول می باشد. 

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه: 

 

 رضا نبی امجد 
 

 1 نام درس قید شده است   ✓
 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است    ✓

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   ✓

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   ✓

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   ✓

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   ✓

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   ✓

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است     ✓

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   ✓

 10 شیوه تدریس بیان شده است    ✓

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   ✓

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   ✓

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   ✓

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   ✓

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   ✓

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است    ✓

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   ✓

 

 

 


